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Олшем шарттар Олшем шарттарга сайкестiгi
(жауап нyскаларыныц бiрiн
сызу)

Ресми рецензенттiц
yстанымына негiздеме
(ескертулi курсивпен
корсету)

1 ,Щиссертачия
тацырыбыныц (бекiту
KyHiHe) гылымныц
даму багыт,гарына
жэне/немесе
мемлекетгiк
багдарламаларга
сэйкес болуы

1.1 Гылымды дамытудыц
басым багытгарына
жэне/немесе мемлекетгiк
багдарлам аJIарга сэйкестiгi :

Зерттеу тацырыбы
Казацстан
Республикасыныц
денсаулык сактау
жуйесiндегi езектi
мэселелердiц бiрi -жуктi эйелдердегi
анемия жэне семiздiктiц
патогенетикалык
байланысы. Бул такырып
Yлттык гылыми-
техникаJIык багдарлама
мен2020-2025 жж.
арналган гылымды
дамыту
тyжырымдамасына сай
келедi.

Щиссертачиялык ж}мыс
Казакстан Республикасы
Yкiметiнiц жанындагы
Жогары гылыми-
техникаJIык комиссиямен
бекiтiлген гылымды
дамытудыц басым
багыты - "OMip жэне

| денсаулык туралы
l гылым" шецберiнде
I

| орындалган.

1) лиссертация мемлекет
бюджетiнен
каржыландырылатын
жобаньтц немесе нысаналы
багдарламаныц аJIсында
орындалган (жобаныц немесе
багдарламаныц атауы мен
HoMipiH корсету);
2) диссертация баска
мемлекеттiк багдарлам а

аясында орындалган
(багдарламаныц атауын
корсету);

) Гылым ушiн
мацыздылыгы

жчмыс гылымга елеyлi
члесiн косады/цоспайды, Щ
онын маныздылыfы
ашылган/ашылмаган.

Щиссертациялык
жц\,{ыстыц нэтижелерi
медицина гылымыныц

дамуына елеулi yлес

косады, жр,Iыстыц
мацыздылыгы жаксы
ашылган жэне гестация
ч}лдындагы семiздiгi бар

жуктi эйелдердi
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жyргiзудiц озектi
мэселесiне негiзделген.
Бул жр{ыстыц
нэтижелерi гестация

аJIдындагы семiздiгi бар

жуктi эйелдердiч

цабьшуы мен анемиясын
ерте диагностикi}лау мен

болжауга, сондай-ак
аныкталган катер
топтарында терапия

жане Еrлдын aJly

тактикасын айцындауга
муtикiндiк бередi.

3. Озi жазу принчипi Озi жазу децгейi: Щиссертачиялык жyмыс
zuIктаJIган, оз бетiнше
орындtшган гылыми
ецбектi бiлдiредi.
Жумысты орындау
барысында диссертант
зерттеулi
уйымдастырудыц барлыц
кезецдерiне, клиникаJIык
материалды теру кезiнде,
пациенттердi тексеру
кезiнде белсендi

катысты, ол оз бетiнше
деректер базасын кyрды,
статистикалык оцдеу
орындады жэне zlлынган
нэтижелердi тусiндiрлi,
тyжырымдар мен
практикrшыц yсынымдар
жасады. Жогарыда
корсетiлген мэлiметтер
зерттеушiнiц
диссертациялык
жlмысты орындау
прочесiнлегi
дербестiгiнiц жогары
децгейiн растайды

1) жогары;
2) орташа;
3) темен;
4) озi жазбаган.

4. lшкi бiрлiк принципi 4.1 Щиссертация озектiлiгiнiц
негiздемесi:

Щиссертациялык
жs{ыстыц езектiлiгi
толык негiзделген жэне
гылымды дамытудыц
басым багыттарына -эрi республикалыц, эрi
халыкаралык децгейде
_ толык сэйкес келедi.

1) негiзделген;
2) iшiнара негiзделген;

3) негiзделмеген.
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Жумыста.Щуниежузiлiк
денсаулык сактау

уйымыныц (ДДY)
yсыныстары,
багдарламалары жэне
концепциялары есепке
алынган. Зерттелiп
отырган мэселе цазiргi
тацда озектi болып
табылады, ойткенi
анемия мен семiздiк -
жуктi эйелдердiц
денсаулыгына асер
eTeTiH мацызды эрi озара
байланысты
патологиялар. Сонымен
катар, гылыми жyмыста
ресми статистикалык
деректерге сiлтеме
жас€uIып, озектiлiк накты
далелдермен негiзделген.
Жумыстыц кyрылымы
мен мазмyны такырыпца
сай логикалык тyргыда
peTiMeH, барлыц
белiмдер озара езектi
жэне логикалык
байланыста жазылган.
Бул iшкi бiрлiктiц
сакталганын корсетедl.

Щиссертачиялык
жyмыстыц мазмyны
тацдалган такырыпца
толыц сэйкес келедi,
зертtеу максаты мен
мiндеттерi жуйелi тyрде
орындалган. Жумыстыц
кyрылымы, логикасы
жэне болiмдерiнiц
мчвмyны зерттеу
тацырыбын жан-жакты
ашып керсетедi.

4.2,Щиссертация мазмyны
диссертация тацырыбын
айкындайды:

2) iшiнара айкындайды;

3) айкындамайды.

Зерттеулiч максаты мен
койылган мiндеттерi
диссертациялык
жyмыстыц тацырыбына
толык сэйкес келедi.
Олар зерттелiп отырган
гылыми мэселенiц мэнiн

4.3. Максаты мен мiндеттерi
диссертация такырыбына
сэйкес келедi:

2) iшiнара сайкес келедi;

3) сэйкес келмейдi.



жауап беруге жэне накты
практикчLлыц шешiмдер
yсынуга багытталган.

Щиссертачияныц барлык
болiмдерi мен негiзгi
ережелерi озара накты
логикfuчык байланыскан.
Зерттеу кезец-кезецiмен
жуйелi тyрде

уйымдастырылган.
Алгашкы кезецде негiзгi
жэне сЕIлыстырмаJlы
топтардыц кJIиник?JIык
жэне зертханалыц
сипаттаIчlалары берiлiп,
статистикалык оцдеу
жургiзiлген. Келесi
кезецде предгестациялык
семiздiгi жэне/немесе
анемиясы бар жуктi
эйелдерде кабыну
маркерлерi мен TeMip

алмасу корсеткiштерi
зерттелген. Yшiншi
кезецде алынган
малiметтерге талдау
жургiзiлiп, перинатЕuцыц
нэтижелермен
байланысы аныкталган.

| Соцгы кезецде
зерттеулiч барлыц
кезецдерiнде алынган
деректерге
корреляциялык жэне

регрессиондык тirлдау
жургiзiлiп, олардыц
арасындагы
патогенетикirлык
байланыстар корсетiлген.
Барлыц болiмдер
диссертациялык
жр{ыстыц кyрылымына
сэйкес логикаJIык

реттiлiкте орнi}ласкан.

4.4. Щиссертацияныц барлыц
болiмдерi мен ережелерi
логикЕIлык байланыскан :

1) толыц байланыскан;
2) iшiнара байланысцан;

3) байланыс жок.

.Щиссертациялык
жYмыста iIлынган
гылыми деректерге сыни
талдау жургiзiлген.
,Щиссертант регрессия
эдiсiн колдана отырып,

4.5 Автор yсынган жаца
шешiмдер (цагидаттар,
эдiстер) дэлелденiп, бурыннан
белгiлi шешiмдермен
саJIыстырылып багаланган :

1) сыни талдау бар;



предгестациялыщ
семiздiгi бар жуктi
эйелдерде анемияныц
даму каупiне ыцпаrt
eTeTiH негiзгi
факторларды аныктаган.
Зерттеу нэтижесiнде
гепсидин, интерлейкин-6
С-реактивтi ащуыз,

ферритин жэне
эритропоэтин сиякты
биомаркерлерлiч
анемиямен
статистикЕlлыц тWгыда
мандi байланысы
аныктiIлган. Алынган
мэлiметтер анемия
дамуын жогары
дэлдiкпен болжауга
мумкiндiк берелi, бул
TeMip алмасуы мен
кабыну керсеткiштерiн
жуктiлiкке дейiнгi
кезецде бацылаудыц
мацыздылыгын
дэлелдейдi.
Зерттеу жyмысы
семiздiктiц томен
дэрежелi созылмалы
цабыну улерiсi аркылы
TeMip метаболизмiн

l-
| оYзып, анемияныц
патогенезiне асер
eTeTiHiH KopceTTi. Бул
деректер Щазакстан
попуJuIциясы ушiн
мацызды
патогенетикfu,Iык
мехilнизмдi сипатгайды
жэне аурудыц алдын Еrлу

мен ерте

диагностикасына
арнzrлган жаца
клиникаJIык тасiлдердi
азiрлеуге негiз болады.
Жрлыс нэтижелерiн
клиникаJIык тэжiрибеге
енгiзiлгенiн растайтын
акт рэсiмделген. Зерттеу
нэтижелерi Караганды
облысыныц Nsl

2) талдау iшiнара жургiзiлген;

3) таллау оз пiкiрiне емес,
баска авторлардыц

iHe негiзделген;
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ортаJIыгыныц
акушерлiк-
гинекологиялык
тэжiрибесiне жэне ]ф1

Стуленттiк емханасыныц
гинекологиялык
тэжiрибесiне енгiзiлдi,
онда жyктiлiкке дейiнгi
семiздiкпен ауыратын
жуктi эйелдерде
анемияныц irлдын ajTy

ушiн TeMip жэне кабыну
маркерлерiн багалау
жургiзiледi (Енгiзу aKTi

22 ceyip .2024ж. жэне 04

караша 2024ж).

5. Гылыми жацашылдык
принципi

5.1 Гылыми нэтижелер мен
ережелер жаца ма?

.Щиссертациялык
жyмыста алынган
гылыми нэтижелер жаца1) толыгымен жаца:

2) iшiнара жача (25 -7 5Yо

жаца);

болып табылады. Алгаш

рет (азацстандык

3) жача емес (жацасьl25О/о-дан
кем).

популяция арасында
предгестациялык
семiздiгi бар жуктi
эйелдердегi анемияныц
дilму механизмдерi TeMip
алмасу жэне цабыну
маркерлерiнiц (гепсидин,
интерлейкин-6, С-
реактивтi белок,

ферритин, эритропоэтин)
децгейлерiн зерттеу
аркьшы кешендi тyрде
багаланды. Зерттеу
нэтижесiнде цабыну
маркерлерi мен анемия
арасындагы айцын
байланыстар аныкталды.
Бул биомаркерлерлiч
диагностикаJIык жэне
болжамдык цyндылыгы
логистикаJIык

регрессиялык модель
аркылы дэлелдендi.
Алынган мэлiметтер
TeMip тапшылыгына
байланысты анемияны
ерте аныктауга жэне
алдын алу шараларын
дер кезiнде
уйымдастыруга

чr4



мyN{кiндiк бередi.
Алынган нэтижелер
жэне олардыц жогары
денгейдегi жацалык
дэрежесi философия
докторы (PhD) дэрежесiн
шIуга арнаJIган

диссертацияга толыктай
сэйкес келедi

5.2 Щиссертацияныц
корытындылары жаца ма?

Щиссертант жургiзген
гылыми зерттеу
нэтижесiнде жогары
дэрежелi жацалыкпен
логикаJIык негiзделген
корытындылар
тyжырымдады

1) толыгымен жаца;
2) iшiнара жалю (25 -7 5Yо

жаца);
3) жаца емес (жацасьl25О/о-дан
кем),
5.3 ТехникrLпык,
технологиялык,
экономикаJIык немесе басцару
шешiмдерi жаца жэне
негiзделген бе?

Автор yсынган
болжамдык модель жэне
патогенетикалык
алгоритм сияцты
негiзделген жаца эдiстер
семiздiкпен байланысты
анемияны
диагностикzrлау жане
болжауга арналган
кyралдар ретiнде
yсынылады; жуктi
айелдердiч катер
топтарын уактылы
аныктаугa' терalпия мен
профилактика
тактикасын аныктауга
муплкiндiк бередi. Осы
жаца эдiстер жуктi
эйелдердi жургiзу
бойынша скринингтiк
багдарламаJIарды эзiрлеу
кезiнде пйдаланылуы
мyrикiн.

1) толыгымен жаца;
2) iшiнара жаца (25 -7 5О/о

жаца);
3) жача емес (жацасы25Yо-даtт
кем).

6. Негiзгi
корытындылардыц
негiздiлiгi

Щиссертачияныц
негiзгi гылыми
нэтижелерi,

корытындылары мен
трtырымдары
негiзделген, салмакты
жэне дyрыс болып
табьшады.

Барлыц негiзгi корытыЕдылар
гылыми тyргыдан караганда
аукымды далелдемелерде
негiзделген/негiзделмеген
(qualitative rеsеаrсh) жэне онер
жэне гуманитарлык гылымдар
бойынша дzulрлык багыттары

ушiн.

.Щиссертацияныц негiзгi
гылыми нэтижелерi,

корытындылары мен

тyжырымдары
негiзделген, салмакты
жэне .ryрыс болып
табылады.
(орытындылардыц
дyрыстыгы койылган
максаттар мен
мiндетгерге, зерттеу
эдiснамасына,



материалдыц жеткiлiктi
жэне статистикаJIык
негiзделген колемiне,

автор колданган
зерттеудiц клиникаJIык

эдiстерiнiц жиынтыгына
толыктай сэйкес екендiгi

расталады.

,7. (оргауга шыгарылган
негiзгi ережелер

Орбiр ереже бойынша келесi
сyрактарга жеке жауап беру
кажет:

flиссертацияда
корсетiлген жэне

коргауга yсынылган
барлыц негiзгi ережелер:

-дэлелденген
-тривиi}льды емес
-жаца
-колдану денгейi-кец
-автордыц
макалаларында

дэделденген
,Щиссертациялык
жр4ыстыц негlзгr
ережелерi мен
натижелерi 4 гылыми
макчrлада баяндалган,
оныц iшiнде 3 мака-гrа Кр
БГМ yсынган
журналдарда, iш бiреуi
Scopus жэне Clarivate
Analytics
базасына

деректер
KipeTiH

басылымда жарияJiанды.

7.1 Ереже дэлелдендi ме?

1) далелдендi;
2) шамамен дэлелдендi;
3) шамамен дэлелденбедi;
4) лэлелленбедi;
5) бул тyжырымда ереженiц

дэлелденгенiн тексеру MyMKiH

емес.
7.2Тривиыlды ма?
1) ия;

2) жок;
3) бул тyжырымда ереженiц
тривишIды eKeHiH тексеру
MyMKiH емес.
7.3 Жаца ма?

1) ия;
2) жок;

3) бул тyжырымда ереженiц
жацашылдыгын тексеру
мyшлкiн емес.
7.4 (олдану децгейi:
1) тар;

2) орташа;
3) кец
4) бул т9кырымда ереженiц

колдану децгейiн тексеру
MyMKiH емес.
7.5 Макалада дэлелденген бе?

1) ия;
2) жок
3) бу" тркырымда мацаJIадiЕы
ереженiц дэлелденгенiн
тексеру MyMKiH емес.

8. ,Щэйектiлiк кагидаты. 8.1 Одiснаманы тацдау -
негiзделген немесе эдiснама
накты жчвылган:

,Щиссертациялык жyмыс
жеткiлiктi клиникаJIык



.Щереккоздер мен
yсынылгzlн акпараттыц
дэйектiлiгi

1) ия; материалда орындzrлган.

Одiснама <Материалдар
мен эдiстер> белiмiнде
егжей-тегжейлi
сипаттаJIган. Одiснаманы
тацдау дYрыс
негiзделген.

Щиссертачиялык жр4ыс
статистикаJIык
талдаудыц
замангы

казlргl
эдiстерiн

колдана отырып, арбiр

мiндет \rrпiн тиiстi

дизайнды пайдалана
отырып жургiзiлген.
Зерттеулiч эдiстемесi
мен эдiстерi негiзделген
жэне диссертацияныц
максатына толыцтай

сэйкес келедi, накты
жазылган деп санаймын

2) жок.

8.2 .Щиссертация жyмысыныц
нэтижелерi компьютерлiк
технологияларды колдану
арцылы гьшыми зерттеулерлiч
rqазiргi зtlN,Iангы эдiстерi мен
деректердi оцдеу жане
интерпретациялау
эдiстемелерiн пайдалана
отырып ilлынган:

Щиссертачиялык
жyмыстыц нэтижелерi
казiргi замангы гылыми
эдiстердi колдану
аркылы алынган.
Зерттеу барысында
диссертант
биомаркерлерлi аныктау

ушiн жогары дэлдiктегi
зертханалык
технологияларды
(ELISA), сондай-ак
логистикалык регрессия,
RОС-талдау сиякты
статистикi}лык
модельдердi цолданып,
мэлiметтердi оцдеуде
цазiргi брtнныц
гылыми-статистикалык
багдарлаллЕrларын (SP S S

Statistics 30.0.0.0) тиiмдi
пайдалана бiлдi. Бул
гылыми тэсiлдерлiч
дYрыс тацдалуы Еlлынган
нэтижелердiц сенiмдiлiгi
мен жацirлыгын
арттырады

1) ияl
2) жок.

-JYеи-,L



(оргауга yсынылган
корытындылар мен
негiзгi ережелер,
аныкталган байланыстар
мен зацдылыктар
автордыц езiндiк зерт"геу

нэтижелерiмен
растi}лады жэне озара
логикалык ryрде
байланысты

8.З Теориялык цорытындылар,
модельдер, аныкталган озара
байланыстар жэне
зацдылыктар эксперименттiк
зерттеулермен дэлелденген
жэне расталган
(педагогикалык гылымдар
бойынша дчшрлау багыттары

ушiн натижелер
педагогикzlлыц эксперимент
негiзiнде дэлелденедi) :

,Щиссертация авторыныц
мацызды гылыми
тркырымдары озектi
жэне сенiмдi гылыми
эдебиеттерге сiлтеме
жасау арщылы

дэлелденген.
Одеби шолу белiмiнде
де, зерттеу нэтижелерiн
тчIлкылау барысында да
заманауи отандыщ жане
шетелдiк дереккоздер
кецiнен колданылган.
Бул жумыстыц гылыми
негiздiлiгi мен zlлынган
нэтижелердiц
сенiмдiлiгiн

8.4 Мацызды малiмдемелер
накты жэне сенiмдi гылыми
эдебиеттерге сiлтемелермен

растаJIган / iшiнара расталган
растаJIмаган.

Щиссертачиялык
жр.rыста барлыгы 193

эдеби дереккоз
пайдаланылган, олардыц
153-i эдеби шолу
болiмiнде колданылган.
Бул саны жеткiлiктi
болып табылады жэне
зерттелiп отырган
мэселенiц тацырыбын
жан-жакты ашуга
муrrлкiндiк бередi.

8.5 Пайдаланылган эдебиеттер
тiзiмi эдеби шолуга
жеткiлiктi/жеткiлiксiз.

Жрлыстыц теориялык
мацыздылыгы зор,
нэтижелер медицинаныц
баска саJIIIларында,
сондай-ак медицина
кадрларын даJlрла}
кезiндегi оку процесiнде
пайдалануга болады.

9.1 Щиссертацияныц
иялык мацызы:

Практикшlыц
цyндылык кагидаты

1) ия;
2) жок.

9

1) бар;
2) жок.



9.2 .Щиссертацияныц
практикшIыц мацызы бар
жэне аJIынган нэтижелерлi
практикада колдану
мумкiндiгi жогары:

Щиссертациялык
жyмыста yсынылган
практикалык yсыныстар
жаца болып табылады
жэне TeMip zrлмасу мен
цабыну маркерлерiн
багалау арщылы
жуктiлiкке дейiнгi
семiздiгi бар жуктi
эйелдерде анемияны ерте

аныцтау мен оныц,шдын
алуга багытта,тган. Бул
тэсiл анемияныц даму
цаупiн жогары дэлдiкпен
болжауга мумкiндiк
бередi жэне эрбiр ;KyKTi

эйелге жеке
диагностикЕIлык жэне
емдеу жоспарын кyруга
ыкпал етедi. Сонымен
цатар, зерттеу
нэтижелерi
перинаталдык
аскынулардыц
(гестациялыц диабет,
гипертензия, ipi урыц,
иык дистоциясы, томен
Апгар ба,чы) даму цаупiн
багалаула колдану,а
негiз болады. Алынган
мэлiметтер клиникzrлык
тэжiрибеде цолдануга
жарамды жэне елiмiздегi
акушерлiк-
гинекологиялык
тэжiрибенi жетiлдiруге
ез улесiн коса iшады.

1) ия:
2) жок.

9.3 Практикалык yсыныстар
жаца ма?

Практикалык yсыныстар
жацашыл сипатта болып
табылады жэне
жуктiлiкке дейiнгi
сомiздiгi бар айелдерде
анемияны ерте

диагностикi}лау аркылы
перинаталдыц
аскынулардыц fIлдын
алуга, сондай-ак цабыну
мен TeMip алмасу
маркерлерiн бацылау

1) толыгымен жаца;
2) iшiнара жаца (25 -7 5Yо

жаца);
3) жаца емес (жацасы 25%о-дан

кем).



аркылы патологияныц
даму каупiн темендетуге
багытталган.

Щиссертациялык жs\{ыс
классикitлык гылыми
стильде, сауатты жэне
накты тiлмен жiLзылган.
Академиялык жrву
сапасы жогары, мэтiнде
гылыми yгымдар дэл
жэне кисынды
баяндалган. Жрлыстыц
кyрылымы жуйелi,
терминология peTiMeH

цолданылган.

Академиялык жазу сапасы:Жазу жэне ресiмдеу
сапасы

3) орташадан томен;

Диссертациялык
жYмыстыц гылыми
маныздылыfын
томецдететiн
принциптi ескертчлер
жок. Алайда болашак
зерттеy"церде ескерчге
болатын кейбiр
усыныстарды келтiрчге
болады.Диссертантта
гылыми жумыстr,Iц
нотижелерiн тожiрибеге
енгiзч тyDалы Dесми
акт бар. Зерттеy
<8D10100 - Медицина>
ьаfыты ооиынша
к"рa""*-r*
болгандыктан"
диссеDтаllияда алынган
практикалык
нэтижелердi -
дигностикалык каЕа
емес. скDинпнгтiк
алгоритм тчрiнде -
чсынy ете орынды api
пайдалы болар едi. Бчл
зерттеy натижелерiн
клиникалык
практикада колданyды
жецiлдетiп. пакты
каламдаDды
айкындачга мчмкiндiк
бередi.Сондай-ак.
болашак зерттеулеDде
зерттеч натижелерiнiц
репрезентат!r втiлiгiн

.Щиссертацияга
ескертулер

w

10.

1) жогары;
2) орташа;

4) темен.

11.



казакстан
респyбликасыныц
артчрлi оцiрлерiнен
пациенттер мен
бакылач тобын
камтчды усыныс
жасауга болады

|2. .Щокторант
макалirларыныц
зерттеу тащырыбы
бойынша гылыми
децгейi (диссертация
макал€rлар сериясы
нысанында коргалган
жагдайда ресми
рецензенттер
докторанттыц зерт,геу
тацырыбы бойынша эр
макаласыныц гылыми
децгейiн зерделейдi)

Диссертациялык
}кчмыс аясында
орындалfап fылыми
ецбектер (макалалар.
тезистер) жогары
гылыми децгейге ие

1з. Ресми рецензенттiц
шешiмi (осы Yлгi
ереженiц 28-
тармагына сэйкес)

Сонымен.
рчстембеккызы
Жансаянын <<Жчктiлiк
алдынд4fцц__ýе!дiздЦцеЕ
ауыратын жчктi
айелдерде кабыну

TeMin алмасyыныц
молекyлалык
маркерлерiнiц
кауымдастыгы)
такырыбындагы
философия докторы
(PhD) fылыми

усынылган 8D10100 -
<<Медицина>>

мамандыrы бойынша
диссертациялык
жYмысь!ц ___ц4рзýIЕlрд
келеr YсьIцщдdQц
жумыстыц ааякталган

eKeHlH атап oTKlM
келедl.
Диссертациялык
жумыс iшкi бiрлiк.
fылыми жацалыкr
пDактикалыкw



каf ид атт ар ь!ц____ýацщЁ
отыDып
оDындалfанына
байланыстъц _КЦ__ЕЕДД
<дареже берч
ережелерЬ больш
табылатын талаптарfа

толыктай сэйк9ý_ц9д9дi
жане оныц авторы
философия докторы
(PhD) fылыми
пэпежесiне лайык.
рyстембеккызы
жансаяны философия
докторы (РhD)дщдццц
попеясесiн алч чшiн
комитетке етiнiш
берчдi чсынамын.
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